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Piekielna Dolina

Piekielna Dolina

Sprzyjajacy poprawie zdrowia klimat Polanicy Zdroju najlepiej wykorzystac jak najwiecej przebywajac na
Swiezym powietrzu. Zreszta ogladajgc dookolne krajobrazy, trudno odmowic¢ sobie choéby spaceru, ktérego
celem nie bytby jaki$ punkt widokowy, malowniczy, lesny ruczaj czy gietkie jak baletnica zakole rzeki.

Piekielna Dolina to przetomowy odcinek doliny Bystrzycy Dusznickiej miedzy Szczytng a Polanicg Zdrojem, ktéry oddziela od siebie Piekielng Gére w
Goérach Stotowych od masywu Wolarza w Gorach Bystrzyckich. Stoki doliny sa strome, siegaja nawet 200 m wysokosci, zastane piaskowcowymi

gtazami.

Dolina zajmuje niewielki obszar 1,1 km_, ktéry w wiekszosci potozony jest na terenie Obszaru Chronionego Krajobrazu Géry Bystrzyckie i Orlickie, a w
ramach Europejskiej Sieci Natura 2000 stanowi specjalny obszar ochrony siedlisk. Wystepuje tu az 7 rodzajow siedlisk, m.in. kwasna buczyna, lasy

tegowe i nadrzeczne zaros$la wierzbowe, gorskie i nizowe ziotorosla nadrzeczne i okrajkowe.

Mozna tu spotkac tak rzadkie gatunki roslin jak brzoza omszona w odmianie karpackiej, mszak sierpowiec blyszczacy a takze storczyk tajeza
jednostronna, wawrzynek wilczetyko czy lilia ztotogtéw. Przez doling wiedzie lokalna, rzadko uczeszczana droga migedzy uzdrowiskiem a Szczytng

oraz linia kolejowa.
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